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№ Мероприятие Сроки Ответственные 

РАБОТА С ВОСПИТАННИКАМИ 

                

               Младшая адаптационная группа «Кораблик» 

1 Упражнения на релаксацию танцевально-ритмические 

движения «Капельки-танцуют», «Тихо мы в ладошки 

ударим»,  «Лучик» 

16.10.20.23г Инструктор по 

гигиеническому воспитанию 

2 Игры-забавы «Поймаем солнечного зайчика», «Светящиеся 

шарики» 

19.10.23г Педагог-психолог 

3 Развлечение «Мамин День» 19.10.23 Воспитатели  

4 Игры с камешками Марблс «Лучики солнышка» 20.10.23 г. Педагог-психолог 

5 Коммуникативная игра «Назови по имени» 24.10.23 Педагог-психолог 

6 Показ театрализованного представления педагогами по 

сюжету сказки  «Колобок» 

26.10.23. Воспитатели  

 Средняя группа  «Радуга» 

1 Беседа «Почему важно мыть руки?» 18.10.23 Инструктор по 

гигиеническому воспитанию 

2 Тест «Рисунок семьи» 24.11.23 Педагог-психолог 

3 Пальчиковые игры: «Пальчики здороваются». 26.10.23 Педагог-психолог 

4 Показ театрализованного представления по сюжету сказки 

«Заюшкина избушка» 

27.11.23 Воспитатели  

5 «Подарок близкому человеку» (аппликация) 20.10.23 Педагог доп.образования 

6 Развлечение «Мамин день» 19.10.23 Воспитатели  

7 Развлечение «День Народного единения» Ноябрь  Воспитатели  

               Старшая группа «Радуга» 

1 Спортивный праздник для детей «С физкультурой мы 

дружны-нам болезни не страшны» 

                      23.10-27.10.23 Инструктор по физическому 

воспитанию  

2 Рисование «Моя мама» Педагог доп.образования 

3 Беседа «Что такое дружба», «Правила дружбы»             Педагог-психолог 

4 «День добрых дел» (коллективная работа) В теч МПЗ Воспитатели  



5 Спортивное развлечение «Баай Байанай ыйа» 10.11.23 Инструктор по физическому 

воспитанию 

6 Беседа «Что такое хорошо и что такое плохо?» 04.11.23 Педагог-психолог 

7 Фотовыставка «Моя семья» В течение МПЗ Педагог доп.образования 

8 Тест «Рисунок семьи» 27.10.23 Педагог-психолог 

9 Развлечение «Мамин день» 19.10.23 Воспитатели  

 Подготовительная группа  «Кораблик» 

1 Оформление уголка настроения «Моё настроение» Каждый день в теч МПЗ  

2 Просмотр мультфильма о дружбе  В течении МПЗ Педагог-психолог 

3 Развлечение ко Дню Единения Ноябрь  Воспитатели  

4 Беседа  «Витамины и полезные продукты» 03.11.23 Инструктор по 

гигиеническому воспитанию 

5 «День добрых дел» (коллективная работа плакат из 

разноцветных ладошек) «Наши добрые дела» 

08.11.23       Педагог доп.образования 

6 Индивидуальные беседы психолога с детьми  В теч. МПЗ Педагог-психолог 

7 Конкурс рисунков «Самая лучшая» В теч.МПЗ       Педагог доп.образования 

8 Фотовыставка «Моя семья» 23-27.10.23       Педагог доп.образования 

9 Диагностика детей подготовительной группы по Павловой, 

Руденко 

09-10.11.23 Педагог-психолог 

10 Развлечение «Мамин день» 19.10.23 Воспитатели  

11 Развлечение «Баай Байанай ыйа» 10.11.23 Инструктор по физическому 

воспитанию  

 РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

1 Консультация «Личность формируется в семье» 26.10.23 Педагог-психолог 

2 Праздник, посвященный ко Дню Матери  19.10.23 Все  

3 Памятка «10 советов родителям по оздоровлению детей» в течении месяца по группам Инструктор по 

гигиеническому воспитанию  

4 Индивидуальные консультации по запросам В теч.МПЗ  Педагог-психолог 

5 Информационный стенд папка-передвижка «История 

праздника Дня Народного Единения» 

В теч. МПЗ Воспитатели  

6 Консультация «Роль сюжетно-ролевой игры в развитии 

детей дошкольного возраста 

15.11.23 Воспитатели  



7 Советы от логопеда; «Артикуляционная гимнастика»                      В теч.МПЗ Учитель -логопед  

8 Консультация для родителей « Профилактика 

плоскостопия и формирование правильной осанки у 

дошкольников» 

25.10.23 Инструктор по физическому 

воспитанию 

9 Оформление уголка ко Дню Здоровья  25.10.23 Воспитатели  

10 Консультация для родителей «Методы, повышающие 

познавательную активность дошкольников» 

02.11.23 Воспитатели  

11 Консультация «Роль отца в воспитании ребенка» 07.11.23 Воспитатели  

12 Памятка родителям «Как сохранить здоровье ребенка?» В теч. МПЗ Инструктор по 

гигиеническому воспитанию  

13 Индивидуальная беседа с родителями подготовительной 

группы «Скоро в школу» 

В теч. МПЗ Педагог-психолог 

РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

1 Консультирование педагогов 

по проведению МПЗ 

16.10-16.11.2023 Педагог-психолог 

2 Тест Бойко  «Профилактика эмоционального выгорания 

выгорание» 

С 31.10.23 г. Педагог-психолог 

3 Консультация «Все начинается с семьи….» 07.11.23 Педагог-психолог 

4 «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» с 

проведением викторины для педагогов 

10.11.23 Инструкторы по физическому 

и гигиеническому воспитанию 

5 Выступление на педсовете «Формы работы по сохранению 

и укреплению психологического здоровья детей в детском 

саду»                         

16.11.23 Педагог-психолог 

6 Беседа-информация «Детская агрессия. Что это такое?» В теч.МПЗ Педагог-психолог 

7 Консультация «Воспитание усидчивости» В теч.МПЗ Педагог-психолог 

8 Индивидуальное консультирование по запросам педагогов 

и работников 

                      В теч.МПЗ Педагог-психолог 

 

 

 


